
一般社団法人

明新会 通常総会

コートヤード・バイ・マリオット福井

テーマ「REちぇいん」

テーマは「ちぇいん」。鎖の輪の

られていました。卒業後、それぞ
れの道を進む中で途切れたり、薄
れたりした繋がりもあります。こ
の機会を機に、懐かしい繋がりが
蘇り、新しい絆も生まれることを
願い、「RE ちぇいん」をテ
ーマに掲げました。

テーマ「REちぇいん」
平成11年卒私たちの代の学校祭
テーマは「ちぇいん」。鎖の輪の
ように互いを繋ぎ合う願いが込め
られていました。卒業後、それぞ
れの道を進む中で途切れたり、薄
れたりした繋がりもあります。こ
の機会を機に、懐かしい繋がりが
蘇り、新しい絆も生まれることを
願い、「RE（再び）ちぇいん」をテ
ーマに掲げました。

（土）2026

第75回

5 23
［受 付］12:00～ ［開 会］13:00～

日時

会場

●13：00～14：00
　通常総会（紫陽花）

●14：20～15：20
　講演会（紫陽花）

●15：30～17：30
　懇親会（芙蓉）

タイムスケジュール
【時間】13：00～14：00
【会場】4F紫陽花

《議題》
①令和７年度事業報告並びに貸借対照表
及び損益計算書、正味財産増減計算書
について

②令和８年度事業計画書及び収支予算書
について

③その他

会員は傍聴できます

通常総会
（福井駅徒歩1分）※例年と会場が異なりますので、ご注意ください。



【お問い合わせ先】
一般社団法人 明新会 事務局

　〒910‒0017　福井市文京2丁目8‒30  福井県立藤島高等学校内
　TEL／FAX：0776－24－6673　E-mail： jimu@meishinkai.net

福井県立福井中学校
福井県立福井高等女学校
福井県立福井第一高等学校
同併設中学校
福井県立藤島高等学校

懇親会の申込方法
コートヤードバイマリオット福井には、お席に限りがございます。その為、
予約制（先着順）・事前決済となります。右記QRコードより、懇親会のお
申込みと事前決済をお願いします。

「morceau」オーナーシェフ 秋元 さくら 氏（H11年卒）
国際線CAとして世界各地を訪れ、さまざまな食文化を体験するうち
に料理への興味が高まり、料理人に転身。調理師学校卒業後「オーギ
ャマンドトキオ」の木下シェフに師事。2009年にフランス家庭料理
モルソーをオープン。季節の素材の持ち味を生かした女性らしく繊細
でみずみずしい料理は数々のリピーターを生み出し、2018年東京ミ
ッドタウン日比谷に移転。モルソーは現在予約困難な店として連日の

盛況を見せている。NHKあさイチレギュラー、JRリゾート列車料理監修、ホテル
NIPPONIA秩父料理監修、高等学校家庭科資料集掲載、福井新聞コラム連載、レシピ本の
出版、オリジナルキッチンウェアのプロデュースなど豊かな感性と飾らない性格が評判を
呼び多方面で活躍中。

「羽山医院」　医師／子育てサロン「こはるびより」代表 羽山 涼子 氏（H11年卒）
2008年に福井大学消化器内科入局。福井大学医学部附属病院、福井
赤十字病院で専門医研修を積み、内科認定医、消化器内科専門医、消
化器内視鏡専門医を取得。2012年、結婚を機に京都へ移住。夫と共
に開業し、地域のかかりつけ医として働く。
内科医として診療する中で、食生活が原因で体調を崩す患者さんと多
く関わり、食習慣を整えることの大切さを実感。同時に大人の食習慣

を変えることの難しさも痛感し、幼少期からの食育の必要性に気付く。自身の子どもへの「食
育」を実践する中で、もっと多くの子ども達に食育を届けたいと、2018年に子ども向け食
育スクールを開校。平日は医師として働き、週末は食育スクールの講師として地域の子ども
達と料理を楽しむ日々を送る。

【時間】14：20～15：20／【会場】4F紫陽花

プロの料理人と医師が、食に関する疑問
全て解決します！講演会 演 題

【時間】15：30～17：30／【会場】4F芙蓉懇親会 お一人様 5,000円 予約制（先着順）・事前決済
※応募多数の場合はキャンセル待ちとなります

明新会
会員のみ

入金確認後、正式なご予約・お席の確保となります。

一般
公開


